TJ Susice — oddil atletiky

Verejny vrhadésky ¢EtyFiboj- 11. roénik
Memorial Frantiska Kalného

PROPOZICE

Datum : nedéle , 29. dubna 2018
Misto : stadion TJ SuSice

Discipliny : Vrha¢sky ctyiboj (kladivo, koule, disk a ostep)
Hmotnosti nacini : Dle kategorii a pravidel CAS

Kategorie : Starsi zaci a zakyné (ro¢nik narozeni 2003-2004)

Dorostenci a dorostenky (ro¢nik narozeni 2001 - 2002)

Juniofi a juniorky ( ro¢nik narozeni 1999-2000)

Muzi a Zeny (ro¢nik narozeni 1998 a starsi )

Pozn.: Moznost startu i pro seniory (veterany) s nac¢inim dle ptislusnych jejich vékovych
kategorii.

Piihlasky : Od 8:30 do 9:.30 hodin ve vestibulu tribuny stadionu (vyplnénim karti¢ek pii
placeni startovného).

Startovné : Vrhaésky ¢tyiboj .... 100,- K&, zactvo 50,- K&. Plati i v ptipadé startu v jediné
samostatné discipling.

Vazeni nacini : Od 8:30 do 9:30 hodin — pted skladem atletiky u vedlej$i um¢lé travnaté
plochy.

Neoznacené (= nezvazené a nepfeméiené) nacini nebude pripusténo k soutézi.

Casovy porad :

10:00 kladivo (zZenské kategorie) a koule (muzské kategorie)

11:00 kladivo (muzské kategorie) a koule (Zenské kategorie)

12 :00 ostép  (muzské kategorie) a disk (Zenské kategorie)

13 :00 o$tép  (zenské kategorie) a disk (muzské kategorie)

Pozn.: Casovy pofad miize byt béhem zavodi jestd upraven dle podtu ptihlasenych

Hod kladivem Zen probéhne soucasné jako samostatny zavod s tim, Ze do vrhacského
¢tyiboje se budou poditat prvni 3 pokusy.

Dalsi informace : Martin Jirousek, MO: 604 890 997, xjirma@seznam.cz
nebo Zdenék Nespor, MO: 723 800 344, z.nespor@centrum.cz

Ob¢erstveni : V restauraci v tribuné stadionu.

Satny : V tribuné stadionu, pouze na pfevledeni, pofadatel neru¢i za odlozené véci.
Upozornéni : Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci, zavodi se podle Pravidel

atletiky CAS a tdchto propozic, rozcvidovani zasadné na vedlejsi umélé travnaté plose.

Za vybor oddilu atletiky TJ SuSice

Ing. Zdenék NeSpor V.r. Martin Jirousek v.r.
reditel zavodl predseda oddilu atletiky TJ SusSice



